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桜
、
け
っ
さ
く
．
．
らだ 

  

今

年

の

冬

は

、

1 1
月

に

雪

が

積

も

っ

た

か

と

思

う

と

、

暖

冬

だ

っ

た

り

、

春

な

の

に

寒

の

戻

り

が

続

い

た

り

と

気

候

が

不

安

定

で

し

た

。

桜

も

迷

っ

て

し

ま

っ

た

の

か

、

い

つ

も

よ

り

は

っ

き

り

し

な

い

開

花

で

、

し

か

も

お

花

見

の

時

期

に

は

雨

が

降

る

お

天

気

で

し

た

。 

 

桜

の

様

子

を

見

な

が

ら

、

各

フ

ロ

ア

で

お

花

見

を

企

画

し

て

い

っ

て

ま

い

り

ま

し

た

。

そ

れ

で

も

や

は

り

日

本

人

で

す

。

お

花

が

咲

い

て

い

る

と

テ

ン

シ

ョ

ン

が

上

が

り

ま

す

。

天

候

の

た

め

満

開

の

時

期

も

長

く

、

と

っ

て

も

癒

さ

れ

て

帰

っ

て

参

り

ま

し

た

。 

 

４

月

の

新

体

制

に

つ

い

て 
   

こ

の

度

ひ

な

の

杜

で

は

、
よ

り

皆

さ

ま

ご

要

望

に

お

こ

た

え

で

き

る

よ

う

、
４

月

１

日

よ

り

新

た

な

体

制

と

な

り

ま

し

た

。 

今

ま

で

は

介

護

支

援

専

門

員

と

相

談

員

の

体

制

で

し

た

が

、

ケ

ア

プ

ラ

ン

と

一

体

的

に

相

談

業

務

が

で

き

、
か

つ

相

談

業

務

を

強

化

す

る

た

め

西

村

介

護

支

援

専

門

員

を

相

談

員

と

兼

務

と

し

、
ま

た

、
退

職

し

た

相

談

員

の

後

任

と

し

て

介

護

現

場

よ

り

相

談

員

と

し

て

新

た

に

山

口

相

談

員

を

充

て

ま

し

た

。 

さ

ら

に

、
介

護

業

務

を

包

括

的

に

統

括

す

る

た

め

更

級

主

任

を

置

き

、
現

場

業

務

を

強

化

し

て

い

き

た

い

と

存

じ

ま

す

。 

ま

た

、
多

様

化

す

る

食

事

の

ニ

ー

ズ

に

対

応

し

、
新

調

理

法

へ

の

変

更

に

対

応

す

る

た

め

、
高

橋

管

理

栄

養

士

を

新

た

に

む

か

え

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。 

今

後

は

其

々

の

分

野

で

、
皆

さ

ま

方

の

御

相

談

に

お

応

え

し

て

い

き

た

い

と

存

じ

ま

す

の

で

、
何

か

ご

ざ

い

ま

し

た

ら

何

な

り

と

お

申

し

付

け

下

さ

れ

ば

と

思

い

ま

す

。 
 

 
 

 

   

 
 

 

 

特別養護老人ホームひなの杜 
ひなの杜通所介護センター 
ひなの杜居宅介護支援センター 

(℡ ： 0 4 8‐ 7 9 5‐ 3 7 11 )  

岩 槻 区 裏 慈 恩 寺 ５ １ － １  

 

杜 

相 談 員 兼 務  
西 村  縁  

 

相 談 員  
山 口 佳 恭  
 

介 護 主 任  
更 科 貴 大  
 

管 理 栄 養 士  
高 橋 朋 子  

 



 

 

新

調

理

法

へ

の

変

更

（

ク

ッ

ク

チ

ル

） 
   

ひ

な

の

槻

が

サ

テ

ラ

イ

ト

型

で

開

設

し

た

こ

と

に

よ

り

、

新

調

理

法

を

導

入

す

る

こ

と

が

出

来

ま

し

た

。

こ

れ

ま

で

の

方

式

で

は

、

作

り

た

て

を

提

供

す

る

こ

と

は

で

き

ま

し

た

が

、

調

理

後

２

時

間

以

内

に

消

費

し

な

い

と

廃

棄

し

な

け

れ

ば

な

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

食

材

の

ロ

ス

を

考

え

数

量

を

キ

ッ

チ

リ

と

合

せ

て

用

意

し

な

け

れ

ば

な

ら

ず

、

し

か

も

提

供

時

間

も

ゆ

と

り

が

な

い

も

の

で

し

た

。 

新

調

理

法

で

は

、

こ

の

２

時

間

ル

ー

ル

が

チ

ル

ド

帯

（

冷

蔵

の

こ

と

）

を

使

え

る

た

め

に

適

用

さ

れ

ま

せ

ん

。

最

大

で

５

日

分

の

調

理

済

の

料

理

を

食

材

と

し

て

保

有

で

き

る

た

め

、

で

き

な

か

っ

た

複

数

の

メ

ニ

ュ

ー

を

保

持

で

き

る

メ

リ

ッ

ト

が

あ

り

ま

す

。 

そ

こ

で

、

４

月

か

ら

は

ひ

な

の

杜

・

槻

で

、

朝

食

に

限

定

し

て

複

数

の

メ

ニ

ュ

ー

か

ら

選

べ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

和

食

・

洋

食

の

選

択

で

よ

り

そ

の

人

に

あ

っ

た

食

事

が

で

き

る

よ

う

に

な

り

、

食

事

の

楽

し

み

も

増

え

る

と

思

い

ま

す

。 
     

 

    

 

  

 

９

月  
８

月  
７

月  
６

月  
５

月  
４

月  
平

成

2 9
年

度

行

事

予

定

表 

春
の
木
祭 

稲

刈

り 

流

し 

ソ
ー
メ
ン 

七

夕 

丑

の

日 

梅

干

作

り 
ユ
ニ
ッ
ト
外

出 
菖

蒲

湯 

田

植

え 

お

花

見 

３

月  
２

月  
１

月  
1 2
月  

11
月  

1 0
月  

ひ
な
祭
り 

節
分 

鍋
料
理 

初
詣 

お
正
月 

ク
リ
ス
マ
ス 

ゆ
ず
湯 

焼
き
芋 

に
ぎ
り
寿
司 

全
体
遠
足 

 

  

３

月

2 5
日

と

2 7
日

は

新

設

の

「

ひ

な

の

槻

」

の

内

覧

会

を

行

い

ま

し

た

。

2 7
日

は

あ

い

に

く

の

雨

で

し

た

が

、
２

日

間

で

1 7 7
名

の

方

に

お

越

し

い

た

だ

き

ま

し

た

。
沢

山

の

方

の

来

場

を

頂

き

ま

し

た

こ

と

感

謝

申

し

上

げ

ま

す

。
入

所

は

順

調

で

、
５

月

初

旬

に

は

１

床

を

除

い

て

満

床

に

な

る

予

定

で

ご

ざ

い

ま

す

。
こ

れ

も

皆

様

方

の

御

支

援

の

賜

物

で

ご

ざ

い

ま

す

。
今

後

と

も

少

し

で

も

地

域

の

皆

様

方

の

お

役

に

た

て

る

よ

う

努

力

し

て

ま

い

り

ま

す

の

で

、
御

指

導

の

ほ

ど

よ

ろ

し

く

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 
 

 
 

 

 

 

   

 

ひ

な

の

杜

の

2 9
年

度

年

間

行

事

予

定

と

な

り

ま

す

。

大

き

な

行

事

の

目

安

と

な

り

ま

す

の

で

、
ご

参

考

に

し

て

い

た

だ

け

れ

ば

と

思

い

ま

す

。 

 

 

和

食 

A  ぶ り の 照 り 焼 き  B 五 目 厚 焼 き 玉 子  

  

洋

食 

C ポ ー ク ビ ー ン ズ  D  ポ ト フ  

  

 




