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あ貯めて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の焼き芋は安納芋が

ある
あ ん

のう
の う

・・・ 
今 年 の 焼 き 芋 は か な り 気 合 が 違 い ま し

た 。 な ん と ！ ！ ３ ０ ｋ ｇ す べ て が 安 納 芋

と い う 、悲 鳴 が 聞 こ え そ う な 内 容 で し た 。 

皆 さ ん 大 好 き な 、 あ ま ～ い 焼 き 芋 が 、

更 に 甘 く て ト ロ ト ロ 。 笑 顔 も こ ぼ れ て 、

大 好 評 で し た 。 お か わ り 続 出 で 、 あ っ と

い う 間 に 無 く な っ て し ま い ま し た 。  

一 日 中 焼 き 芋 の 匂 い が し て 、 と っ て も

楽 し く 過 ご し セ ま し た 。  

 

 

 

安 納 芋 で 味

も 
 

胃も
．．

満足で

す！！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

特別養護老人ホームひなの杜 
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杜 

イ モ だ け に  



 

 

 

 

 

に
ぎ
り
寿
司 

 
１１
月
は
各
フ
ロ
ア
ご
と
に
、
に
ぎ
り
寿
司
の
実
演
提
供
を
行
い
ま
す
。
お
か
わ
り
で
き
る
食
べ
放
題
方
式
で
、
今
年
も
大
人
気

で
し
た
。
み
な
さ
ん
本
当
に
お
寿
司
が
好
き
で
す
。
好
き
な
だ
け
食
べ
る
こ
と
が
出
来
る
た
め
、
と
っ
て
も
満
足
そ
う
で
し
た
。

ひ
な
の
杜
で
は
、
こ
の
季
節
は
毎
月
お
刺
身
が
出
ま
す
。
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

 

 
 

プ
ラ
ザ
ノ
ー
ス
に
て
、
さ
い
た
ま
市
在
住
の
方

の
創
作
品
展
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今
年
も
ひ
な
の
杜
か
ら
１
名
の
作
品
を
出
展

い
た
し
ま
し
た
。
展
示
さ
れ
て
い
る
会
場
に
も
見

学
に
行
き
ま
し
た
が
、
ど
れ
も
力
作
ぞ
ろ
い
で
し

た
。 

  

 

 

 

１１
月
に
関
東
で
も
５４
年
ぶ
り
に
初
雪

が
降
り
ま
し
た
。
寒
さ
が
本
格
的
に
な

っ
て
き
ま
す
。
お
体
に
は
十
分
に
気
を

付
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 
籾

摺

り

（

お

米

作

り

） 
   

今
年
の
お
米
作
り
も
終
盤
に
差
し
掛
か
り
ま
し
た
。
今
の

作
業
は
籾
摺
り
と
精
米
作
業
で
す
。 

手
作
業
で
行
う
た
め
、
中
々
は
か
ど
り
ま
せ
ん
が
、
こ
れ

が
終
わ
る
と
年
末
の
雰
囲
気
が
実
感
さ
れ
て
ま
い
り
ま
す
。 

来
年
の
七
草
が
ゆ
に
間
に
合
う
よ
う
に
、
皆
さ
ん
と
楽
し

く
作
業
を
し
て
お
り
ま
す
。 

  
  

日

頃

皆

様

方

に

は

並

々

な

ら

ぬ

ご

愛

顧

を

い

た

だ

き

、

誠

に

有

り

難

う

ご

ざ

い

ま

す

。 
 

さ

て

い

ろ

い

ろ

あ

っ

た

2 6
年

も

1 2
月

に

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

年

末

も

さ

し

迫

り

御

家

族

の

皆

様

方

の

御

面

会

も

増

え

て

く

る

時

期

に

な

り

ま

す

。 
 

そ

こ

で

御

面

会

上

の

諸

注

意

を

再

度

御

確

認

い

た

だ

き

た

い

と

存

じ

ま

す

。 
 

大

変

お

手

数

で

は

ご

ざ

い

ま

す

が

御

協

力

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。 
 ① 

入

館

時

に

は

必

ず

消

毒

、

マ

ス

ク

着

用 

② 

面

会

時

の

差

入

れ

は

そ

の

場

で

食

べ

き

れ

る

量

で 

③ 

外

出

時

に

は

温

か

い

服

装

で
（

事

務

所

に

ひ

ざ

掛

が

備

え

て

ご

ざ

い

ま

す

） 

 




