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あ貯めて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

う
な
．
．
丼
食
べ
て
健
こ
う
な
．
．
体 

（

土

用

の

丑

の

日

） 
 

今

年

の

土

用

は

７

月

３ ０
日

で

し

た

。
ひ

な

の

杜

で

も

恒

例

の

う

な

丼

が

で

ま

し

た

。 

そ

れ

に

し

て

も

皆

さ

ん

、
う

な

ぎ

が

大

好

物

の

よ

う

で

す

。

と

っ

て

も

好

評

で

し

た

。 

ま

だ

ま

だ

暑

い

夏

が

続

き

ま

す

が

、
う

な

丼

を

食

べ

て

、

健

こ

う

な
．

．
体

で

乗

り

切

り

ま

し

ょ

う

ね

。

 

 

  

 

 

 

 

特別養護老人ホームひなの杜 
ひなの杜通所介護センター 
ひなの杜居宅介護支援センター 

(℡ ： 0 4 8‐ 7 9 5‐ 3 7 11 )  

岩 槻 区 裏 慈 恩 寺 ５ １ － １  

 

杜 

う
な
ぎ
だ
け
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土
用
干
し 

 
６

月

に

漬

け

込

ん

だ

梅

が

、
徐

々

に

梅

干

ら

し

く

な

り

ま

し

た

。
７

月

の

土

用

に

は

梅

干

を

土

用

干

し

い

た

し

ま

す

が

、
今

年

は

梅

雨

が

長

く

、

少

し

遅

め

の

土

用

干

し

と

な

り

ま

し

た

。 

昨

年

漬

け

込

ん

だ

梅

酒

の

試

飲

を

し

な

が

ら

、
楽

し

く

作

業

が

で

き

ま

し

た

。
２

年

目

に

入

っ

た

梅

酒

は

、
ま

ろ

や

か

で

口

当

た

り

も

よ

く

大

好

評

で

し

た

。 

３

日

間

干

し

た

梅

を

瓶

詰

す

る

と

き

は

、
一

緒

に

干

し

た

シ

ソ

も

試

食

し

ま

し

た

。

と

っ

て

も

い

い

味

が

染

み

出

て

き

て

、

な

ん

と

な

く

お

日

様

の

味

が

し

ま

す

。
細

か

く

し

て

、
ゆ

か

り

ご

飯

に

し

て

出

し

た

い

と

思

い

ま

す

。
楽

し

み

に

し

て

い

て

く

だ

さ

い

ね

。

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

     

 
 

 

 
 

８

月

か

ら

介

護

保

険

負

担

割

合

証

と

負

担

限

度

額

認

定

証

が

更

新

さ

れ

ま

す 
  

2 7
年

４

月

に

改

正

さ

れ

た

介

護

保

険

に

よ

り

、

１

割

負

担

の

方

と

２

割

負

担

の

方

に

分

か

れ

ま

し

た

が

、

８

月

で

更

新

の

時

期

に

な

り

ま

す

。 

ま

た

、

食

費

・

居

住

費

が

減

額

さ

れ

る

限

度

額

認

定

証

も

併

せ

て

こ

の

時

期

に

更

新

さ

れ

ま

す

。 

更

新

の

手

続

き

は

、

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

が

必

要

と

な

る

た

め

、

施

設

で

の

代

行

が

で

き

ま

せ

ん

。

お

済

で

な

い

よ

う

で

し

た

ら

、

早

め

の

ご

対

応

を

お

願

い

い

た

し

ま

す

。 
 

な

お

、

こ

れ

ら

は

利

用

料

の

計

算

に

必

要

と

な

り

ま

す

。

直

接

ご

家

族

に

郵

送

さ

れ

て

お

り

ま

し

た

ら

、

お

手

数

で

は

ご

ざ

い

ま

す

が

、

当

施

設

へ

８

月

中

に

ご

連

絡

下

さ

い

。 

 

案

山

子

（

か

か

し

） 
   

ひ

な

の

杜

の

お

米

作

り

も

、
夏

本

番

を

迎

え

て

お

り

ま

す

。

今

年

は

梅

雨

明

け

が

遅

く

、

し

か

も

水

不

足

で

し

た

が

、

稲

は

す

く

す

く

育

っ

て

お

り

ま

す

。 

い

ね

に

は

穂

が

実

り

だ

し

て

お

り

ま

す

が

、

そ

れ

を

狙

っ

て

ス

ズ

メ

が

多

く

来

て

お

り

ま

す

。 

こ

の

ま

ま

だ

と

、
み

ん

な

食

べ

ら

れ

て

し

ま

い

そ

う

な

の

で

、

か

か

し

を

作

り

ま

し

た

。 

暑

い

中

、
頑

張

っ

て

見

張

っ

て

く

れ

て

お

り

ま

す

。

以

外

と

リ

ア

ル

な

の

で

、

人

間

か

と

思

っ

て

、

び

っ

く

り

し

な

い

よ

う

に

お

願

い

い

た

し

ま

す

。

で

も

、

ス

ズ

メ

に

は

怖

が

っ

て

ほ

し

い

で

す

ね

。 

 

 

 

 

梅
酒
（
お
い
し
い
！
） 

よ
く
漬
か
っ
て
ま
す 

土
用
干
し 

び
ん
積
め 

ゆ
か
り 

３ 日 後  




