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ももも

～～～

、、、

いいい

いいい

じじじ

ゃゃゃ

ななな

いいい

ののの

～～～   

な
べ

ダ

メ

よ
～
、
な
べ

ダ

メ

、
な
べ

ダ
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今

年

の

冬

も

寒

く

な

り

そ

う

で

す

が

、
冬

の

楽

し

み

の

鍋

の

季

節

と

な

り

ま

し

た

。
ひ

な

の

杜

で

も

、
毎

年

恒

例

の

鍋

を

行

い

ま

し

た

。

 今

回

は

食

材

の

買

い

出

し

か

ら

、
お

年

寄

り

の

皆

さ

ん

と

一

緒

に

行

い

、
皆

さ

ん

と

作

っ

た

お

鍋

と

な

っ

た

た

め

、
よ

り

美

味

し

く

感

じ

る

こ

と

が

出

来

ま

し

た

。
鍋

の

味

も

具

も

、
ユ

ニ

ッ

ト

で

そ

れ

ぞ

れ

。
心

も

体

も

と

っ

て

も

あ

た

た

ま

り

ま

し

た

。

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホームひなの杜 

ひなの杜通所介護センター 

ひなの杜居宅介護支援センター  

(℡ ： 0 4 8‐ 7 9 5‐ 3 7 11 )  
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杜 

埼

玉

エ

レ

ケ

テ

ル

連

合

 



 

 

 

 

 

に
ぎ
り
寿
司 

 
１１
月
か
ら
１
月
ま
で
、
各
フ
ロ
ア
ご
と
に
に
ぎ
り
寿
司
の
実
演
提
供
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
さ
っ
そ
く

１１
月
は
２
階
フ

ロ
ア
で
行
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
大
人
気
で
し
た
。
み
な
さ
ん
本
当
に
お
寿
司
が
好
き
で
す
ね
。
お
か
わ
り
は
自
由
な
の
で
み
な

さ
ん
、
好
き
な
だ
け
食
べ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
と
っ
て
も
満
足
そ
う
で
し
た
。
３
階
は

１２
月
、
１
階
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
１

月
に
そ
れ
ぞ
れ
行
う
予
定
で
お
り
ま
す
。
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

 

 
 

プ
ラ
ザ
ノ
ー
ス
に
て
、
さ
い
た
ま
市
在
住
の
方

の
創
作
品
展
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

毎
年
希
望
者
の
作
品
を
出
展
し
て
お
り
ま
す

が
、
今
回
は
２
名
の
作
品
を
出
展
い
た
し
ま
し

た
。
展
示
さ
れ
て
い
る
会
場
に
も
行
き
ま
し
た

が
、
ど
れ
も
力
作
ぞ
ろ
い
で
、
創
作
意
欲
が
湧
い

た
よ
う
で
し
た
。
来
年
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま

す
。 

 
 

  

 

 

 

ひ
な
の
杜
で
育
て
た
お
米
の
精
米
が
終

わ
り
ま
し
た
。
今
年
は
１
，
８
９
０
ｇ
の
収

穫
で
し
た
。 

 
消

防

訓

練

の

実

施

に

つ

い

て

 
   

空
気
が
乾
燥
す
る
季
節
に
な
っ
て
参
り
ま
し
た
。 

毎
年
こ
の
時
期
に
は
夜
間
を
想
定
し
た
消
防
避
難
訓
練
を

行
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

今
年
も
消
防
署
に
立
ち
会
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て

お
り
ま
し
た
が
、
当
日
の
火
災
出
動
の
た
め
急
き
ょ
自
主
訓

練
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

立
ち
合
い
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
し
っ
か
り
と
予
定
通

り
訓
練
を
実
施
し
、
火
災
の
際
の
手
順
を
再
確
認
す
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。 

 

 

  

日

頃

皆

様

方

に

は

並

々

な

ら

ぬ

ご

愛

顧

を

い

た

だ

き

、

誠

に

有

り

難

う

ご

ざ

い

ま

す

。

 

 

さ

て

い

ろ

い

ろ

あ

っ

た

2 6
年

も

1 2
月

に

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

年

末

も

さ

し

迫

り

御

家

族

の

皆

様

方

の

御

面

会

も

増

え

て

く

る

時

期

に

な

り

ま

す

。

 

 

そ

こ

で

御

面

会

上

の

諸

注

意

を

再

度

御

確

認

い

た

だ

き

た

い

と

存

じ

ま

す

。

 

 

大

変

お

手

数

で

は

ご

ざ

い

ま

す

が

御

協

力

お

願

い

申

し

上

げ

ま

す

。

 
 

①

 

入

館

時

に

は

必

ず

消

毒

、

マ

ス

ク

着

用

 

②

 

面

会

時

の

差

入

れ

は

そ

の

場

で

食

べ

き

れ

る

量

で

 

③

 

外

出

時

に

は

温

か

い

服

装

で
（

事

務

所

に

ひ

ざ

掛

が

備

え

て

ご

ざ

い

ま

す

）

 

④

 

職

員

へ

の

心

付

け

等

は

御

無

用

で

す

 

 




