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あ貯めて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

秋といえば焼き芋  

１ １ 月 は 毎 年 恒 例 の 焼 き 芋 で す 。  

石 に 焼 か れ た お 芋 は 、 蜜 が し み だ

し て と っ て も 甘 ～ く な り ま す 。  

今 年 は 定 番 の 「 紅 東 」 や 焼 き リ ン

ゴ 、焼 き ミ カ ン に 加 え 、「 紫 イ モ
． ． ．

」
．
も

焼 き ま し た 。 デ ザ ー ト に な る よ う な

甘 み の あ る 焼 き 上 が り で 、 と て も 好

評 で し た 。  

お 腹 い っ ぱ い に な り ま し た 。  

 

 

 

老いも
お 芋

う ま

いも
芋

 
 

焼き芋
．．．

で

す！！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

特別養護老人ホームひなの杜 

ひなの杜通所介護センター 

ひなの杜居宅介護支援センター  

(℡ ： 0 4 8‐ 7 9 5‐ 3 7 11 )  

岩 槻 区 裏 慈 恩 寺 ５ １ － １  

 

杜 



 

 

 

 
 

秋
は
年
間
を
通
じ
て
も
お
出
か
け
シ
ー
ズ
ン

で
す
。
ひ
な
の
杜
も
各
ユ
ニ
ッ
ト
ご
と
に
様
々

な
外
出
企
画
を
立
て
ま
し
た
。 

清
水
公
園
や
羽
生
の
水
族
館
、
地
元
岩
槻
の

人
形
館
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
へ
出
か
け
ま

し
た
。
外
出
は
い
い
気
分
転
換
に
も
な
り
ま
す
。

皆
様
思
い
思
い
に
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

   

食

欲

の

秋

で

す

 
 

秋
は
食
欲
の
秋
と
も
言
い

ま
す
が
、
皆
様
に
お
食
事
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
こ
う
と
、
い
ろ

い
ろ
と
工
夫
し
た
お
食
事
が

で
ま
す
。
中
で
も
、
「
お
月
見

弁
当
」
と
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
メ
ニ
ュ
ー
」
は
皆
さ
ん
美
味

し
そ
う
に
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
。 

 

 

ひ

な

の

杜

通

所

介

護

セ

ン

タ

ー

 

 

年

末

年

始

の

営

業

に

つ

い

て

 
   

い
つ
も
ひ
な
の
杜
通
所
介
護
セ
ン
タ

ー
を
ご
利
用
い
た
だ
き
有
難
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

年
末
年
始
の
営
業
に
つ
き
ま
し
て
ご

案
内
い
た
し
ま
す
。
詳
し
く
は
担
当
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 12
月

31
日
～

1
月
４
日
ま
で
お
休
み 

（
新
年
の
営
業
は
５
日
か
ら
と
な
り
ま
す
） 

岩
槻
北
陵
高
校
就
労
体
験

の
受
け
入
れ
に
つ
い
て 

 

こ

の

度

、

地

元

の

岩

槻

北

陵

高

校

の

生

徒

に

よ

る

就

労

体

験

が

あ

り

ま

し

た

。

今

後

の

日

本

を

支

え

る

若

者

達

に

介

護

の

現

場

を

体

験

し

て

も

ら

え

、

嬉

し

く

思

い

ま

す

。

今

後

の

活

躍

を

祈

念

申

し

上

げ

ま

す

。

 

 

 

    

 

 

こ
の
た
び
、
10
月
23
日
24
日
の
2
日
間
で
定

期
健
康
診
断
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。 

今
年
は
６
回
目
で
、
皆
さ
ん
慣
れ
て
来
た
の

か
、
事
故
な
く
ス
ム
ー
ズ
に
実
施
出
来
ま
し
た
。 

当
日
は
面
会
等
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し

ま
し
た
が
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

 
 

 

 

面

会

時

の

注

意

事

項

 
   

空
気
が
乾
燥
す
る
季
節
に
な
っ
て

参
り
ま
し
た
。 

例
年
こ
の

11
月
に
な
る
と
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
が
懸
念
さ
れ
る

時
期
に
な
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
こ
の
季
節
は
ノ
ロ
ウ
ィ
ル

ス
の
発
生
期
間
に
も
な
り
ま
す
。
施

設
で
も
で
き
る
限
り
生
も
の
の
提
供

を
避
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
面
会

の
際

の
差
し
入
れ

に
つ
き
ま
し

て

も
、
充
分
ご
注
意
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
、
ご
協
力
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

① 

手
指
消
毒 

② 

生
も
の
の
差
し
入
れ
は
お
控
え
く

だ
さ
い 

③ 

体
調
不
良
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ

さ
い 

 

次

の

症

状

の

あ

る

方

は

、

面

会

さ

れ

る

前

に

看

護

課

ま

で

ご

相

談

下

さ

い

。

 

 
 

吐

き

気

 


 

嘔

吐

 


 

下

痢

 


 

腹

痛

 


 

発

熱

 

 
 

 
 

 

消

防

訓

練

実

施

報

告

 に

つ

い

て

 

 

空

気

の

乾

燥

す

る

季

節

で

す

。

こ

の

時

期

は

特

に

火

災

が

心

配

に

な

り

ま

す

。

 

ひ

な

の

杜

で

は

毎

年

こ

の

時

期

に

、
消

防

署

立

ち

合

い

の

避

難

訓

練

を

行

っ

て

お

り

ま

す

。
今

年

は

1 1
月

1 3
日

に

行

い

ま

し

た

。

当

日

は

ご

迷

惑

を

お

掛

け

い

た

し

ま

し

た

が

、
無

事

に

行

う

こ

と

が

出

来

ま

し

た

。
ご

理

解

ご

協

力

有

難

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。 

 

注目  




